le triton

La carte du soir
sur votre
Smartphone

CARTE DU SOIR

LES TAPAS DU MONDE- 7 € (18 € les 3)

e Velouté du jour, croutons (1)

e Samossas de poulet a ’indienne (z)

e Nems végétariens, recette vietnamienne, menthe, salade

e Calamars a la romaine, mayo maison au wasabi, ciboulette (1-5-8-12)
e Accras de morue, recette guadeloupéenne (1-4-6-8)

e Tartare de hareng fumé, pain grillé (1-6)

e Guacamole, recette mexicaine, nachos

e Caviar d’aubergine, pitas huile d’olive et zaatar (1)

e Houmous, pitas huile d’olive et zaatar (1)

e Bruschetta, pain de campagne, chévre, jambon, tomates (1-8)

LES PLATS

e Piéce du boucher, sauce du jour, frites, salade verte (5-8-10) - 27 €

e Magret de canard entier, purée de patates douces (5-8-11) - 25 €

e Le Triton burger, pain artisanal, steak assaisonné, bacon, oignons confits,
Cheddar fondu, sauce « Triton », frites, salade verte (1-5-8-10-11) - 19 €

e Poisson du jour, sauce du jour, garniture du jour (5-13) - 21 €

e Salade de légumes That aux crevettes, riz basmati (3-5-11) - 19 €

e Salade burrata et tomates (5-8)- 18 €

e Carpaccio de boeuf au pesto et parmesan, frites, salade verte (5-8-10) - 18 €

e La tarte aux épinards, recette orientale au cumin, salade verte (1-4-8) - 16 €

e Camembert réti au miel, noix et romarin, frites, salade verte (2-5-8-10) - 19 €

e Le plat des musiciens (plat du jour) (13) - 16 €

e Planche fromages ou charcuteries, noix (2-5-8)- 16 €

¢ Planche mixte fromages et charcuteries, noix (2-5-8) - 18 €

e Salade de chévre chaud, noix (1-2-5-8-10) - 16 €

Accompagnements supplémentaires (frites (10), écrasé de pommes de terre, riz, l[égumes) - 4 €

LES DESSERTS -8 €

e Glaces et sorbets (8)

e Salade de fruits de saison

e Créeme brilée a la vanille (4-8)

e Pana cotta, coulis au choix (8)

e Tiramisu (1-4-8)

e Moelleux a la chataignes, créme anglaise (4-8)

e Moelleux au chocolat « cceur coulant », creme anglaise (4-8)
e Gateau aux noix, créme anglaise (1-2-4)

e Tarte du moment (1-4-8)

e (Café ou thé gourmand (1-2-4-8) (+2€)

Tous nos plats sont faits maison. Origine des viandes France et U.E.
Certains plats peuvent contenir des allergénes indiqués entre parenthéses, voir liste ci-dessous.
Prix net, service compris.

Liste des allergénes susceptibles d’étre présents dans les plats proposés :
1—Gluten / 2 — Fruits a coque / 3 — Crustacés / 4 — (Eufs / 5 — Moutarde / 6 — Poisson / 7 — Soja
8 — Produits laitiers / 9 — Céleri / 10 — Arachide / 11 — Sésame / 12 — Mollusques / 13 — voir ardoise
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